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Sommario: 
 
- Come riaprire deve essere deciso prima di quando riaprire. 
- Condizioni necessarie per la riapertura: stabilità del sistema sanitario, test su larga scala, 
tracciamento e quarantena di contatti e asintomatici. 
- La app serve ma non basta: è necessario che a ogni segnalazione di un potenziale 
contagio segua un intervento di test e di controllo immediato. 
 
Lettera: 
 
È finito il tempo della buona volontà, serve un piano 
  
"Riaprire" è la parola d'ordine di questi giorni. Prima di avventurarsi in date e modalità, sarebbe 
comunque opportuno dare un'occhiata ai fatti. I paesi che hanno avuto successo nel 
contenere la pandemia di Covid-19 (Corea del Sud, Taiwan, Nuova Zelanda, Australia) hanno 
tutti effettuato politiche di testing aggressive, con 30-50 test per ogni tampone positivo, 
combinate a misure di tracciamento dei contatti ed isolamento preventivo su scala massiccia. 
In Italia ci stiamo lentamente avvicinando a 20 test per tampone positivo (e poco si sa di 
tracciamento dei contatti) ma la situazione è tutt'altro che uniforme. Mentre in alcune regioni 
questo traguardo è stato già raggiunto e superato, le regioni più colpite del Nord, ed in 
particolare la Lombardia, stentano a raggiungere 10 test per ogni tampone positivo.  
  
Nella nostra opinione, parlare di riaperture senza definire le condizioni per riaprire ed i piani 
per contenere futuri focolai, è velleitario e pericoloso. Le Regioni che registrano tuttora molti 
casi dovrebbero concentrarsi per rendere la pandemia contenibile: questo può solo avvenire 
aumentando la capacità di effettuare test, ed al contempo mantenendo condizioni severe di 
distanziamento sociale per ridurre la circolazione del virus il più possibile. Al contempo, tutte 
le Regioni dovrebbero organizzare squadre di paramedici e volontari per il tracciamento di 
contatti, ed iniziare una campagna di sensibilizzazione per raggiungere la massima diffusione 
di strumenti tecnologici di tracciamento basati su app, pur mantenendo il pieno rispetto dei 
diritti alla privacy dei cittadini. Sarà importante adottare app diffuse su tutto il territorio 
nazionale (e possibilmente in tutta Europa) per evitare problemi di compatibilità e 
interoperabilità. 
  
Nonostante tutta la buona fede e il buon senso, la conta dei nuovi casi di domani e dei deceduti 
di dopodomani ci diranno se abbiamo fatto la cosa giusta. Per ridurre al minimo il margine 
d'errore, è importante che le decisioni siano basate sui fatti, sull'analisi quantitativa dei dati, e 
sull'esempio di chi ha fatto meglio di noi. Rinnoviamo la nostra fiducia nella task-force di 
esperti che si è messa al lavoro per definire una strategia integrata. Pensiamo sia importante 
comunicare presto e chiaramente ai cittadini come anticiperemo i futuri focolai con strategie 
di test, tracciamento e isolamento dei contatti e come proteggeremo ospedali e case di cura, 
sia ospiti che personale sanitario, nei prossimi mesi. 
  
Per garantire i livelli di sicurezza di cui avremo bisogno per ripartire, bisognerà raggiungere 
livelli di preparazione sul campo che al momento non sono disponibili su tutto il territorio. 
Invitiamo la politica a concentrarsi su una strategia chiara per i mesi a venire e a definire 
obiettivi concreti da raggiungere, invece che focalizzarsi su date arbitrarie che rischiano di 
essere disattese. 
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